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Actualité GaultMillau Les toques montantes
2009 Le guide GaultMillau 2009 sera en
librairie jeudi prochain (1). Cette 36e édition
réunit 5 000 adresses, 3 500 restaurants et 1
500 hotels. Le guide jaune sacre Mauro
Colagreco (Le ‘ a Menton) cuisinier
de lannée et désigne Pascal Vuillemin (Le
Rive Gauche, & Tours) comme la révélation
de l'année. Dans la région, L'Hostellerie de
Plaisance, a Saint-Emilion (33), se hisse dans
la catégorie des trois toques (18/20). Cette
reconnaissance concerne le chef Philippe
Etchebest « au mieux de sa forme, de sa
rigueur, de sa verve de bon vivant, aussi
puissant quun rhino en colére, aussi
minutieux qu'une petite main de chez Chanel
», souligne le guide. GaultMillau, qui prend
la peine d'écrire, défend Thierry Marx (4

MIRAZUR
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toques 19/20), affirmant & propos du chef
iconoclaste de Cordeillan-Bages, & Pauillac
(33), que sa cuisine reléve d'« une démarche
profonde, a la fois humaniste et
professionnelle, fruit de vingt ans de pratique
». Dans la région toujours, le guide jaune
pointe La Maison Oppoca, a Ainhoa (64), «
une maison de famille qui prend un bain de
jouvence grace a larrivée du fils de
Dominique Massonde, Patxi, dans les
cuisines ». Ce jeune chef fait partie des 22
jeunes talents de l'année qui ont moins de 32
ans. (1) Prix public : 29 €. : Jacques Ballarin
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Eléments de recherche : Toutes citations : - MIRAZUR : restaurant a Menton (06) - MAURO COLAGRECO : directeur du restaurant le Mirazur



