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LE FOCUS

Élu chef de l'année
Mauro Colagreco,
chef du Mirazur à
Menton, a été dé-
signe « cuisinier
de l'année » par le
CaultMillau 2009.

FRANCE-MONDE
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Des lauriers
pour une cuisine fleurie
A 32 ans, le frano-argentm
Mauro Colagreco a été dési-
gne, hier, « cuisinier de l'année »
par le guide CaultMillau. Son
secret ? Le pouvoir des fleurs,
notamment celles de son jardin
de Menton avec des parfums
entêtants et une nature luxu-
riante qui affolent les sens. Son
restaurant « Le Mirazur » a dé-
croché sa première étoile quèl-
ques mois seulement apres son
ouverture ll y a peu de temps,
il se débattait avec les chiffres
dans le cabinet d'expert-comp-
table de son père en Argentine,
cherchant sa voie.


