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» PAR BERNARD VAN DE KERCKHOVE

Les bistrots
ou la cuisine de marché
La catégorie la plus compliquée !

Le printemps pointe ses premiers
rayons de voleil. On ne pense pas
encore aux plages, mais les terrasoes

Le Bistrot Gourmand & Cannes

Comme son nom l'indique. Juste a cdle du marche
As its name indicates. Just beside the Forvile Marke!.
Forvile. Menus de 12 228 €.

= 10 av Dr Piarre Gazagnaire.
Tout le monde semble Jouvrent Jur des panoramas Gui | Tei:0493687202.
revendiquer ce label, mais refleurissent. La cutsine se fait IP[“" Le Maschou & Cannes

plus rares sont les chefs qui

font «vraiment» leur marché...
Bistros or cuisine with fresh local produce
The most complicated category!
Everybody seems to announce the fresh
local label, but few are those who really
buy on the market ...

Le Comptoir de la Tourraque a Antibes
Meodeme, corvivial, branché et pas trés cher.
Modem, fiendly; trendy and not expensive.
Tous les soirs sauf le lundi, Menu & 34 € (et 60 € [).
1, rue de |a Tourague (Derigre le marché provengal).
Tél. : 04 93 95 24 86.

légére, le rosé colore les verres, il y a
de la gaieté dands Uair. On garde nos
chouchous mais on retrouve dautres
adresses un temps délaissées...

Incontournable, indémodable ! Sous la lumigre des
bougles, Alain Victti, et son fils Emmanuel venu le
rejoinclra en cuising, font le bonheur des habitués.
A must that never loses favour! In candielight, Alain
Viotti and his son Emmanuel delight reguilars.
Ouvert tous les soirs. Menu unique a 48 €,

15 rue Saint Antoine.

Tél. 1 04933962 21.

Le Bistrot d’Antoine a Nice

Une des plus balles adresses en la matiére dans la
région : des prix doux, une cuisine toule en saveurs,
l'accuei d'Armand et de son équipe, de 'ambiance,
le Vieux Mice @ tout y est !

One of the best addresses of its kind in the region.
Reasonable prices, cuising rich in savours, friendly
hospitality from Armand and his team, ambience, the
Old Town of Nice. ... it's alf here!
Carte de 20 & 30 €. Fermé 'e dimanche.

27 rue de la Préfecture, Tél. : 04 83 85 29 57,

Le Vauban 3 Antibes
Un petit nouveau qui nous vient du plat pays... Le Diamant Neir a Nice
Remarquable rapport qualite prix. Pefite adresse cachée pour les amateurs de truffes et
A new address that comes from the flat country ... de convivialité gmli:;. u
remarkable price-quallty ratio. Litile secluded address for amateurs of trufffes and
Menus de 1995 €435 €. gourmel convivialty.
7 bis rue Thuret, Menus & 18 et 24 € le midi, 45 € le soir.
Tél 1 04 9334 33 05. Fermé le dimanche soir et le lundi.
. 34 Rue Beaument..
L'Armoise & Antibes

Lesprit ci'un bistrot, modamité du décor en plus ; Ia
cuising d'un gastro, signée Laurent Parinello (Alain
Parodi, Jean Marc Delacourt)

Biistrot spirit, with modem design; gasironomy cuisine
by Laurent Farinefio (Alain Parod, Jean Marc

Tél, : 04 93 B9 B9 60
www.diamant-nair.fr

Don Camillo Création a Nice
Marc et Hélene Laville : un couple chammant. Une
belle maison qui sait respecter le fameux rapport

< ) g 2 qualité prix.
Fermeé le lundi, et le mardi mich. Menus a 34, 42, 59 € Marc and Héléne Laville: a chanming couple.
2 Rue de la Tourrague. A beautiful house that respects quality and prices
Tel. : 04 52 94 86 13/ 06 60 21 44 085, Ouwvert midi et soir. Fermé dimanche et lund.
" Meru-carte 38 €, menu création 58 €.
La Cafetiére Félée a Antibes

Nouveau : Julien Fiengo, jeune chef bourée d'idées

5, nie des Ponchettes. Tél. : 04 93 85 67 95.

et de talent pour Une cuisine fusion tolte en épices et La Petite Maison a Nice
en saveurs : ['Asie revisitée par fa Provence | L'accueil est une loterie mais pour la cuising, & tous
New: Julien Fiengo, a young chef full of ideas and les coups on gagne |

falent blends spices and flavours: Asia revisited by
Frovence!

QOuverl uniquement le soir. Fermé le dimanche:
Menus a 32, 43 €.

18 rue du Marc Viell Antibes. Tél, : 04 93 34 51 86,

Les Arcades a Biot

An insitution! Hotel, bar, restaurant and art gaflery
when the patron, Dédé, decides o open it! Local
cooking with no frills.

Ferme dimanche soir et lundi, Menu a 32 €.
Place aux Arcades, Tél. : 04 93 6501 04,

Fleurs de Sel a2 Cagnes-sur-Mer
Pascale en salle, Philippe en cuising.....

Le marcheé version tradition familiale.

Pascale serves, Philppe cooks ...

A family-style cuising,

Menus de 24 455 €,

85, montée de la Bourgade. Tél. : 04 93 20 33 33,

a Menton (06)

Eléments de recherche :

La Table du Chef a Cannes

Mouveau : Un bistrot sympa, un chef de renom
[Bruno Gensdarmes), queloues tables, un menu en
quatre plats a 30 €( !)...Vous voulez quoi en plus 7

Une institution ! A la fois hotel bar, restaurant, et New: a fiendly bistro, a famous chef (Bruno de bistrot soignee.
galerie d'art quand le patron (Dédé) veut bien I'ouwrir ! Gensdarmes), a few tables, a four-clsh menu at 30 € Remarkable cellar, friendy wine bar
Une cuisine de terroir sans chichis, and well-prepared bistro food.

What mare do you want?

Menu & 30 €. Fermé le dimanche. Ouvert tous les
midis et, le jeudi, vendredi et samedi en soirée.

5 rue Jean Daumas. Tél. : 04 93 68 27 40

LAffable a Cannes

Jean-Paul Battagiia sir de son art | Un décor zen,
urie belle cuising de marché, des prix éludiés
(Particuligrement le midl), un service plaisant,
Jean-Paul Baltaglia is confident in his art! Zen décor,
good local produce culsing, good prices

fespecially at midday), pleasant senvice.

Menusde 204 45 €.

5 rue La Fontaine. Tél. : 04 93 68 02 09.

Hospitality can be a bit haphazard, but the cooking is
always a winner!

11 rue St Frangois de Patle.

Tél 104938571 53,

La Part des Anges a Nice

Déjeuner et diner, cante : 20 €.
17, rue Gubernatis. Fermé lundi.
Tél. : 04 93 62 60 80.

Le Petit Gari a Nice

Minuscule adresse sous les arcades tenue par
Marc et Eric. Amusant, convivial et gourmand,
Minute address under the arcades run by

Mearc and Eric. Amusing, convivial and delicious.
Menu a 11 € {midii). Carte 35 €.

2 Piace Garibaldi,

Tél 1 04 93 26 89 09.

www.aupetitgari.com

Toutes citations : - MIRAZUR : restaurant a Menton (06) - MAURO COLAGRECO : directeur du restaurant le Mirazur
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Luc Salsedo 3 Nice

Un jeune chef efficace, longtemps auprés de Jean Marc
Delacount, membre des Toques Brilées

le marché dans de belles assisttes.

A yourg efficient chef, whao worked alongsidle Jean-
Marc Delacourt, @ member of the Toques Brulges:
Local produce served in excellent dishes.
Menus de 25 a 60 €.

14 Rue Maccarani, Tél. : 04 93 82 24 12,

La Cave a Cannes

Jolie cave pour accompagnenune waie cuisine de
bsitrat, La reférence des cannois.

Genuine bistro food and ambience, Great cellar
9 bd Republique,
Alacatede30a50 € -Tél.: 04 9399 79 87

Félix a Cannes

Une adresse étemelle, un décor, une cuisine.
An elemal adldress, décor and cuisine.

63 La Croisette.

Tél - 04 9394 00 61,

Dame Nature 3 Saint-Laurent-du-Var
Méme avec un nouveau décor, Fabienne et Michel
n'ont guére changé la formule (c'est bien) ni les prix :
c'est mieux !

Next to no change in the menu, fortunately, nor in the
prices, even betler! Nor in the restaurateurs,
Michel et Fabienne.

Fermé le mercrecli soir et le dimanche soir.

Menu découverte 4 28,50 €. Carte : 30-40 €.

Atoll Beach, 167 Promenade des Flots Bleus.
Tél: 04 92 27 15 45.

Caprice des Deux a Saint-Tropez

Une ambiance conviviale, un décor cosy, une cuisine
soignee; c'est ouvert a l'annge |

A convivial ambience, a cosy decor;, a refined cuisine,
and open al year!

40 Rue Portail Neuf .

Tel. : 04 B4 97 76 78 - www.aucapricecesdeux.com

Les plus belles signatures
particuliéres.
lls font « leur » cuisine et sont

reconnus pour « leur » talent.
They do “their” cuisine, and are known
for “their” tafent.

Christian Morisset,

le Figuier de Saint Esprit a Antibes

Chnistian Morisset en famille | La moustache

est toujours frémissante.., et e talent bouillonnant,

Christian Morisset en famille! His moustache bublbles
. and his tafent overfiows!

Fermélemardi &t le mercredi midi, Menus 30470 €

14 rue Saint-EspritTe!, : 04 93 34 50 12,

Michaél Fulei aux Terraillers a Biot

La gastronomie signée par Michaé! Fulci,

espor 2 étolles Michelin,dans une salle raffinée,
Gastronomy signed Michasl Fulci, a 2-star Michefin
hope, and his refined dining room.
Menus a 39 € (midh, méme dimanche. 55 € avec les
ving), 62, 78, 110 € Fermé le mercredi et le jeudi
Chemin Neuf,

Tél. : 04 83 85 51 09. - www lesterralllers.com

Jacques Chibois
2 la Bastide Saint-Antoine a Grasse
Un grand chef qui fait lui-méme &t réguliérement son

Eléments de recherche :

a Menton (06)

marché pour une cuisine de haut niveau,

De trés jolies chambres Relais et Chateaux.

A big chef who does his own buying. Aftractive
rooms Relais et Chateaux.

Quverl toute I'année. Menus de 594 190 €.
48, rue Henri-Dunant. Tél, ; 04 93 70 94 94.

Stéphane Raimbault

a I'Dasis a Mandelieu

Stéphane, Antaine et Frangois Raimbaul; trois fréres
en osmose, Un jardin célébre, une cave d'anthologie,
une cuisine creative.

Stéphane, Antoine and Frangols Raimbautt: Three bro-
thers in osmosis. A famous garden, a rich cellar, a
creative cuisine.Fermé dimanche el lundi,

Menu de 56 € (le midi en semaine) & 165 €.

Rue Honoré Carles - Tél. : 04 93 49 95 52,

Mauro Collagreco au [Mirazur|

a Menton

Mauro Collagreco. jeune argentin rompu a la cuising
gastronomigue frangaise, promu avec une étolle
Michelin. Un nouvel espace lounge en prime !
Mauro Collagreco, a young Argentinean chef who has
atteady been awarded a Micheln star, fias set up tis
universe of gastronomy in a contemporary décor.
Fermé lundi et mardi. Menus a 35 € (déjeuner seule-
ment) 4 90 €.

30, avenue Anistide Briand.

Tél. : 04 92 41 86 86.

Keisuke Matsushima a Nice

Le plus provengal des chefs japonais.

Une belle salle au dessin épuré

et une cuisine remarquable

fune étode Michelin).

The most Provencal of Japanese chefs. A beautiful
dining room and remarkable cuising

Menu 90 €.

22 Ter Rue de France.

Tél. : 04 93 82 26 06.
wwwkeisukematsushima.com

Jean-Francois [ssautier
a Saint-Martin-du-Var
Latradrhondarscequeﬂe a de meifieur.

Tél : 04 93 08 10 65.

Alain Parodi (Lou Cigalon)

a Valbonne

Une trés jolie maison étoilée et toujours une trés jolie
salie pour la cuisine extraordinaire o' dain Parodi,

A very atiraciive “starred" house and & superb dining
room for the excellent cuisine of Alain Parodi.

Menus de 27 € (midi) 4 95 €.

4-6 b Carnot.

Tél.: 04931227 07,

Daniel Desavie a Valbonne

En tous temps, une vraie cuising de marché a prix
waiment étudies.

A superb cuising with fresh local produce and good
prices throughout the year,

Sur la route deSophnaAnnpdls. 1360 Rle d'Antibes.
Tél, : 04 93 12 29 68,

Les restaurants

de poissons...
Fish restaurants

Astoux a Cannes

Des coquillages, des Iruits de mer 7 Cest ici |
Shefifish, seafood? This is the place!

43 rue Félix Faure,

Tel, : 04 93 39 06 22,

Le Vistamar a Monaco

La gastronomie cie la mer signée par un grand nom ;
Joé! Garault {une etoile Michefin),

Sea gastronomy signed by a great narne:

Jog! Garault (1 Michelin star). Hotel Hermitage.
Hétel Hermitage. Square Beaumarchais,

Tél, : 00 377 98 06 98 98,

Le Saint-Benoit 2 Monaco

Le poisson par le Grand Mailre du Cordon d'or de la
cuising francaise !

The fish by the great Master of Cordon d'Cx; in
French Cooking!

Menus 28 et 39 €. Menu affaires le midi : 32 €.

10 ter avenue de la Costa.

Tel. : 00 377 93 25 02 34,

Oursin Bleu a Villefranche
De vrais professionnals !
True professionals!

Ferme le mardi. A la carte uniquement : 50 € environ.

11 Qual de I'Amiral Courbet,
Tél: 04 9301 9012,

Le Moorea a Saint-Laurent-du-Var
Gastronomie marine, poissons grilés, vivier & lan-
goustes el homard, huitres, coquillages, crustaces,
Sea gastronormy, griled fish, fresh lobster and crayf-
sh, oysters, shelifish, crustacean. Seafood Paélia.
Belle terrasse. Déjeurer et diner. Menu 4 28 €,
Carte : 50 €.

Port de plaisance. - Tél. ; 04 93 31 05 05.

Toutes citations : - MIRAZUR : restaurant a Menton (06) - MAURO COLAGRECO : directeur du restaurant le Mirazur
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Ane Rouge 4 Nice

Michel Devillers parcourt la Provence avec bonheur
avec de belles spécialités marines.

Michel Davillers travels joyfully throughout Provence
with his sea specialities.

Menus da 26 € (mid), 4 75 €.

7. quai des Deux-Emmanuel,

Tél. : 04 93 89 49 63.

www.anerougenice.fr

La Bourride a Cagnes-sur-Mer
Surle petit port du Cros,

On the little port of Cros,

Menus de 39 268 €.

Bd dela Piage, 06800 Cagnes-sur-Mer.
TE.: 03933107 75.

L'Auberge Provencale a Antibes

Un vrai spécialiste du poisson et des fruils de mer
(également & emporter) depuis toujours,

A specialist in fish and seafood (including
Take-away service).

61, place nationale.

Tél.: 049334 13 24,

Www aubergeprovencalg.com

La Tonnelle

sur Pile Saint Honorat 4 Cannes

La mer et les produits d'icefies figurent & la carte du
restaurant des moines. .. Leurs vins aussi !

The sea and ifs products appear on the menu of the
Monks' restaurant. Their wines two!

Tél. : 04 92 99 18 04,

Le Mooréa & Saint-Laurent-du-Var

Une institution | Une belle terrasse face au port de
plaisance toujours trés courtise.

An institution!

A beautiful lerrace overdooking the busy harbour.
Port de Saint-Laurent-du-\ar,

Tél. : 04 93 31 84 54.

Panorama...

La vue est belle, la cuisine aussi.

The view is wonderful, the cuisine also.

Le Méditerranée a Cannes

La plus belle vue de Cannes ! Et une cuisine qui sait
prendre de la hauteur,

The most spectacular view of Cannes!

And a cuising thal is diefinitely on the way up!
Ouvert tous les jours, midi et soir.

Menus & 54 ef 76 € Carte: 80 €,

Hétel Sofitel, 1 bud Jean Hibert,

06400 Cannes.

Tel. : 04 92 99 73 00.

Le Blue Bay a Monaco

La cuising ensoleilée et épicée de Marcel Rawvin,
lUn décor extraordinaine autour du lagon,

A sunny and spicy cuising by Marce! Rawirt.

A wonderful décor around the lagoon.

Menu « Découvertes « (midi) : 28 €,

« Escapades » (soir) ; 70 €, « Epicuniens »
(vendredi et samedi soir) : 95 €. Carte : B0 €.
Monte Carlo Bay Hotel,

40, avenue Princesse Grace.

Tél : 00377 98 06 03 80.
www.montecariobay.com

Le Café de Paris a Monaco
Incontournable ! Lunivers gourmand de fa SBM,
machines & sous comprises,

Le » Banc de I'écailler »

est touiours une merveille de fraicheur.

A must! An S.B.M. gourmet tniverse

that inchudies one-arm bandils,

Ouvert tous les jours de 8 h & 2 h du matin,
Plals du jour ; 20/30 €. Carte : 40/50 €,
Place du Casino, MC 98 000 Monaco.

Tél. : 00 377 9806 76 23.
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La Réserve et PAtelier du Goiit 4 Nice
Les deux facettes du talent de Jouni Tonmanen face
4 la Mediterranae.

The two talented sides of Jourd Tormanan, overooking
the Mediterranean,

La Réserve : ouvert tous les jours, midi et soir. Menu
a 30 € (le midi sauf dimanche),

Tél. : 04 97 08 29 98.

Atahier du Godt : ferme le dimanche et le lundi midh.
Menu & 65 € le midi, 100 € le soir

60 boulevard Frank Pilatte.

Tél. : 04 97 08 14 80 - www.jouni fr

Le Panorama & Saint-Jean Cap-Ferrat
Un univers meéconnu, et pourtant si beau,

st gourmand. Brunch le dimanche.

A little known universe, and yel so beautilul,

s0 gourmet. Sunday brunch with access to the pool.
Reouveriure 2 19 janvier

Hotel Royal Fiviera. 3, avenue Jean Monet.

Tél, : 04 93 7631 00,

Le Saint Paul... a2 Saint-Paul

Une petite terrasse estivale pour une grande maison.
A little summer terrace for a big house.

Fermeé mardi et mercredi (hors saison). Et du 18/12
au 13/02 Menus : 70 €, 90 &t 100 €, Carte: 100 €,
85 rue Grande.

Tel. : 04 93 32 65 25.

v lesaintpaul.com
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Les Grandes références...
A faire au moins une fois

dans une vie de gastronome !
To be experienced at least once
in the lifetime of a gourmet!

Le Louis XV a Monaco

Le seul « trois étoiles Michelin » de la Cote d'Azur.
Alain Ducasse, Franck Cemuti, Pascal Bardel...un trio
exemplaire sous les ors de I'Hotel de Paris.

The anly 3-star on the Céite o Azur. Alain Ducasse,
Franck Cerruti, Pascal Bardet ... an exempilary Irio in
the golden diécor of the Hotel de Paris.
Menus de 1252 225 €. Carte : 180/200 €

Tél. : 00 377 98 06 88 64.

www.alain-ducasse.com

Joél Robuchon Monte Carlo

Une grancle signature intermationale dans un decor
signé Jacques Garcia.

A greal intemational name in a decor

signed Jacques Garcia.

Mervellleu. 82 chambres et 64 suites™™ & partir de
280 € (et jusqu'a 8OO0 € la suite Camé d'Or).
Restaurant ouvert tous les jours, midi el soir,

Menu Ciub : 70 €, Menu découverte : 160 €.
Carte : a pariir de 100 €.

4 avenue de la Madone

Tél.: 00377 83 1515 15

www.melropole.com

La Réserve de Beaulieu

Le palace des rols |

lne gastronomie qui salt se renouveler avec esprit,
Cadre grandiose et belle terrasse.

A King’s Palace! Ofvier Brulard brings elegance to
gastronomy where vanation is ford.

Grandiose setting and wonderful fermace.

Menus de 85 & 265 €,

5. bd du Général Leclerc.

Tél, 04.93.01.00 01

www.reservebeaudieu.com

Le Negresco a Nice

Jean Denis Rieubland apporte son talent et sa sages-
58 A une maison qui en avait besoin. Uhistoire a ren-
dez-vous avec la gastronomia,

Jean Denis Rieubland contributes the greatly
needed talent and wisclom. History holds hands
with gastronomy.

Fermé e lunch et le mardi.

Menus a 45 € (midi seulement. 55 € avec boigsons),
Q0 et 130 €€

37 promenade des Anglais.

Tél. : 04 93 18 64 B4. www.hotel-negresco-nice.com

La Palme d’Or Héotel Martinez

a Cannes

Un palace et un restaurant renommeé (deux élolles
Michelin) avec Christian Sinicropi dans une approche
« moderme » de la gastronomie.

A well-known Juxury establishment and restaurant
{2-siarj where Christian Sinicropi has a modem
approach to gastronomy.

Ferme le dimanche et le lundi,

Menus : 79, 104, 155, 180 €.

Hétel Martingz 73, La Croisette.

Tél : 04 92 98 73 00. www.hotel-martinez.com

Le Mas Candille a2 Mougins

Un hétel de charme et de luxe (Relais et Chateaus),
la cuising de Serge Gouloumés : le bonheur.

A hotel cle charme combined with fuxury (Relais et
Chateaux), the cuisine signed Serge Goulbumes:
absolute bliss!

Restaurant gastronomigue le Candille ouvert le midi,
du mercredi au dimanche, et tous les soirs. Formule
«busingss » le midi A40 €. Menus aT5el 110 €,
Boulevard Clément Rebuffel, T&L : 04 92 28 43 43,
www.lermascandile.com

Toutes citations : - MIRAZUR : restaurant a Menton (06) - MAURO COLAGRECO : directeur du restaurant le Mirazur
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La Table de Pierre a Saint-Paul
Une cuisine digne d'un Relais et Chateals.
A cuisine worthy of a Retais ef Chateaux,
with a new chef from Louis XV,
Menus de 45 495 €. Carte : 75 €,

Route des Seres.

Tél. : 04 92 59 00 10.

La Passagére Hétel Belles Rives
a Juan-les-Pins

Un palace de légende qui s'apréte a vivre
une nouvelle aventure gastronomicue
avec Lne equipe totalement nouvelie.
One of the most glamorous

places of the Cote cf'Azur

Ferme du 5071 au 13703

Hatel belies Fives. Menus de 70 a 95 €.
33 bd Baudoin, Cap d'Antibes.

Tel.: 049361 02 79.

L'arriere-pays....
Loin de la mer

mais pres du ceeur
In the back country
Far from the sea but near the heart

La Vigne a Table aux Arcs

Le restaurant de la Maison des Vins des Coles

de Provence. Frangois Pillarc, chef de cuisine au
cursus deja imposant, s'occupe dorénavant

de cette joke maison avec des formules

Irés raisgnnables,

After being closed for 8 months. the restaurant of the
Maison des Vins des Cotes de Provence has at last
re-opened its doors, Frangois Pillard, head of kitchens
is now in charge of this pretty place with very reaso-
nable prices.

Plat du jour dessert verre devin: 19 €.

Ouvert du mardi au samedi,

Maison des Vins des Céles de Provence - RN7

Les Arcs - Tél. : 04 94 47 48 47

La Vignette Haute

a Auribeau-sur-Siagne
Restaurant médiéval remanticue,
abypicue et convivial,

Romantic Meclieval restaurant.
370, route du Village.

Tel : 04 93 42 20 01,
wwawvignetiehaue.com

Le Bigaradier au Bar-sur-Loup

Une nouvele carte tous les jours |

Le marcha inspire Amaud Baldereschi

qui vient juste de reprende la gestion totale

de ce bel ensemble. Quelques jolies chambres
dans I'ancien chateau des Comtes de Grasse.

A diifferenit menu each day! Local produce fs what
inspires Amaud Baldereschi, A few altraclive rooms
in the former chéteau that belonged lo the Count of
Grasse. 5 chamiwes de 1304 180 €.

Restaurant ouvert du mardi soir au dmanche midh,
Menusde 24 aB3 €.

Place Francis Paulet.

Tél. ;04 93 42 41 10.
www.hostellereduchateau.com

Le Clos Saint Pierre

au Rouret

L'art de faire une cuisine de marché au quotidien
avec Daniel Ellinger {une étolle Michelin).

Depuis quelques semaines un bel hitel de charme
est venu giouter son adresse avee Cathenng aux
commandes.

Art of daily local cuisine with Danied Etlinger (1-star),
An attractive hotel de charme has recently been
added a few metres away, run by Catherine.

Place de I'église.

Tel : 049377 39 18.

a Menton (06)
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Ces restaurants

pour faire la féte !

Nous privilégions ceux qui
n'oublient pas cependant de

faire aussi la cuisine !

Restaurants for partying!

With preference for those that also know
how to coak!

Le Bastion a Antibes

Un vrai lounge bar, élégant et gourmand gréce au
chef Micka@l Bazile.

A genuine founge bar, elegant and gourrmand thanks
to the chef Michaé! Bazile,
Lassiette XXL pour ke déjguner : 20 €. Cane: 60 €,
1 av Général Maiziere.

Tel : 04 93 34 59 86.

www.restaurant-bastion.com

African Queen & Beaulieu

Toujours de I'ambiance dans le cadre exceptionnel du
port de plaisance.

There's aways a good atmosphere in this exceptional
setting in the Marina.

Service continu ce 12h & minuit 7] /7. Parking assuré.
Tel. : 04 9301 1085 et 04 93 01 14 60.
www.alricanqueen.fr

Le Tantra-Club Loft a Cannes

Restawrant club trés prisé de la clientéle jeune et chic
de Cannes, Ambiance et gastronomie font bon
meénage avec musique ad hoc.

Very popular Cannes restaurant-club, young and chic.
Ambience and gastronomy go hand in hand with

improvised music,

13 rue Dr Monod

Tél.: 06 20 79 46 81
www.dalton-group.com

Le Baoli a Cannes

Lieu de rendez-vous gourmand, festif, musical.
Gourmet and festive venus, loud music and noisy!
Port Canto.

Tél. : 04 93 43 03 43 - wwwilebaol.com

Fusion on the Port a Monaco

Veéritable ligu de rendaz-vous noclume brancheé et
gourmand. Le royaume des sushis et de la musique.
Genuine night time haunt, trendy and gourmet. The
Kingdom of sushi and music.

6 qual Antaine 1er,

Tél : 00 377 97 97 95 95.

Maya Bay a Monaco

Clientéle chic. cuising chog, par Olivier Streif, ambian-
ce, musique....et Sushis au Maya Bar,

Stylish clentele, stylish cuisine, by Olivier Streff,
ambience, music ... and sushi at the Maya Bar.
Formules & moins de 30 € le midi. A la carte e soir :
50/70 €. Ferme le dimanche et le lundi.

Résidence Roca Bella, 24, avenue Princesse Grace,
Tel. ; DD 377 97 70 74 67,

Sabor di Vino a Monaco

De belles assiettes e charcutene, queiques pizzas
pour une dagustation de vin au verre. Toulours une
belle ambiance. . .cosmapolite.

Great charculene, & few pizzas to go with a wide
selection of wines. Very cosmopolitan ambience.
Galerie Charles Il

Tel. : 00 377 99 99 88 00,

Stars’N'Bar a Monaco

Le rendez-vous des amateurs de musique live et de
cuisine, The rendlezvous of five music and cuising.

& quai Antoine Ter,

TéL 00377 97 97 95 95.

Le Zelos & Monaco

Elégant. branché, gourmand.

Elegant, trendy, gounmet,

Quvert tous les jours de midi 4 2 heures du matin.
10, avenue Princesse Grace.

Tél, : 00377.99.99 25 50.

www.zebrasquare.com

Zest 4 Monaco

Un traiteur, une épicerie fine. un bar & vin et a caviar,
un lounge bar cocktaill et un restaurant.

A calerer, a deficatessen, a wine and caviar bar, a
cocktal bar and of course a reslaurant.

& route de la piscine.

Tel. ; 00 377 93 50 49 75.

LEffervescence a Nice

Plus bar a champagne (50 références |) que restau-
rant mais de jolies assiettes grace au jeune Julien.
More of a champagne bar {50 names) than a restau-
rant but attractive dishes thanks to the young Julien.
Ouvert du mardi au dimanche a parfir de 18h.

10 rue de la Loge (Vieux Mice),

Tél, ; 04 93 80 37 37.

Rendez-vous

avec la différence
\Voyages exotiques, épicés
ou différents vers d'autres

contrées gourmandes.
Rendezvous with a difference

Exotic travels, spices and diversity from
other gourmet countries.

Le Riad a Cannes

Toutes les saveurs el le chanme de |'Crient.

Al the savours and chamn of the East,
Ferme le dimanche el le lundi, Couscous 10 €
avec vemre de théCarte 35 €

6 impasse Florian.

Tél, : 04 93 38 60 95.
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Le restaurant Arménien

a Cannes

Une vraie féte gourmande avec une multitudie de
plats savoureux préparés par Lucie Panossian pour
un prix unique ; 42 €.

A veritable gourmet féte with a multitude of savoury
dishes created by Lucle Panossian.

82 boulevard Croisette.

Tel, : 04 93 94 00 58,

maison tarabiscotée pour des spéciaiités provengales
etemefles.

Olivier Fuchs has moved a few metres. He has taken
over from Christophe Jourden in what was

“Al Gusto”. The small grocer's counter now welcomes
Olivier’s clients and friends who then disperse them-
selves around the tables of this rather over-omate
house fo enjoy Ihe etemal specialities of Provence.

9 Rue de la Citadella

Tel : 04 94 97 10 11
Pétrossian a Monaco
Le caviar et de belles spécialités venues d'alleurs La Table du marché
cuisinées par Dominique Calcerano Toujours avec Chiistophe leroy, on n'oubliera pas cette
ou vendues sur place. adresse qui est a la fois un bistrot agréable
Caviar and deficious specialities from afar, &t un traiteur avec des pelits plats a4 emporter,
prepared Again with Chrisiophe Leroy:
by Dominigue Calcerano, An adidress thal remains memorable for its bistro-
fincludes take away service). cum-dieficatessen delights
Ouvert du mardi au samedi de 9h a 24h, that are also for take-away:
Menus a 35 € (Midi) 50 € (Scir) Rue Georges Clemenceau

11 avenue Princesse Grace.
Tél, : Q0 377 97 77 00 24,

Tel, : 04 94 97 91 91

Ww.PEOSSIANMOoNaco.com La Brasserie des Arts
Sur la célébre place des Lices, Erc O Mores et Paul
Amou Daria a Nice [Nikii Beach), se sont associés a Jacky (Le DJ des

De la cuisine afghane ! Pas courant.
Décor agréable. . .comme les prix,

Caves du Roy) pour reprendre cette vaste brasserie.
On the famous Place des Lices, Enc O Mores and

Afghan cooking! Uncommon. Paul {Nikki Beach) have gone info parinership with
Pleasant décor ... and prices! Jacky (The DJ of the Caves des Roy) to take over this
Menu degustation a 36 € pour deux ! vas! Brasserie,

26, quai Lunel, port de Nice.
Tél, : 04 9355 09 35.

Place des Lices - Tél. : 04 94 40 27 37

Pan Dei Palais
Maracudja a Nice Si vous étes curieux (Et gourmand),
Les Antilles (Maracticha est un fruit de la passion en poussez la jolie porte du Pan Del palais.

créole), I'Asie, I'Afrique, le Brési dans une version
jeune, branchée, pas lrés chére,

The Cambean: Asia, Africa, Brazil, in a young, trendly
version and not expensive.

Carte : 30 €. Du mardi au samedi.

6 rue Chauvain. Tél. : 04 93 53 92 96.

Il Lago a Mougins

Il est prudent de réserver pour goditer a la cuisine

de Sato Kubota dans cet hétel de luxe et de chanme
dans leque! Patricia et Stéphane vous réservent un
accueil hors du commun.

If your are both cunous and gourmand, push the door
to this Palace. It is better to reserve to be sure to
taste the cuising of Sato Kubota in this luxury hotel in
which Palricia and Stéphane reserve a very special

Toute ['ltalie gourmande cans un manoir prés d'un welcome for you.
étang. C'est & deux pas! 52 Rue Gambstia
All of gourmet ltaly in a manor house, near the fake, Tel. 1 04 94 17 71 71 www.pandei.com
66 allee du Manoir.
Tél.: 04 9228 36 00 La Bastide des Cabris
wwwwmanoir-ce-letang.com En dehors de la cite, mais & deux pas,
on ne manquera pas d'aller rendre visite a Laurent
Tarvidec dans sa merveilleuse et conviviale bastide.
Spécial Saint Tropez Just outsidle the vilage, a necessary visit is to be

La cité du bailli vit
tranquillement comme
tous les villages de la cote.

L’Escale
Sur les quais du Vieux Port, Joseph laisse une
de ses multitudes d'adresses ouverte : L'Escale.

made to Laurent Tarridiec in his wonderfuly convivial
Bastidle.

Chuartier Le Brusguet

Tél.: 04 94 97 25 28

Ce sera peut-ire un pau moins festif que 'été, La Grange aux agapes
. s mais les yachts sont déja a Cogolin
Il est temps de redecouvrir gt it RO ... ... A
Saint -tropez one of its several addresses open: L'Escale, Maybe a Thierry Barrot produces marvels.
tad less festive than in the summer, but the yachis are 7 Rue du 11 Novembre
i i 3 i shil there. WWW.grangeagapes.com
The “Cité du Baill" ives its quiet Quai Jean Jaurés - Tél, : 04 94 97 00 63
moments, like all the coastal vilages. v joseph-sainlropez.com glque tt'ijiranl aux Santons
W time to rediscover a Gnmau
g;-m_?rrghe Fuchs by Leroy Le doyen ! Avec Claude Girard, une maison qui fait
e Au pied de la citadslle, Fuchs, honneur aux mots gastronomie et tradition,
La Bastide de Saint Tropez adresse [égendaire, poursuit son périple surla férule | 1172 oldest member! His house continues to honour
Cet hdlel luxueux poursuit son periple de Christophe Leroy, ihe “W. s gastronomy and tradition,
dans une approche plus simple mais pas moins Cuisine bistrot renouvelée régulierement, Tel.: 0494432102,
bonine. Devenu membre des Relais et Chateaux, At the foot of the Citade), Fuchs, the legendary Mathias Dandine
depuis le 1er novembre, il reste ouvert tout aulong de | address, continues its life under the guidance of i Lavendii

I'hiver, avec une courte période de fermeture en jan-
vier, et esl devenu membre des Relais et Chateau,
depuis le 1er novembre.

Chistophe Leroy with the assistance of Chantal, who
looks after hospitalty and service. Reguiarly renewed
bistro food.

Mathias dandine a ouvert un bistrot dans la salle du
bar (Le midi). Le soir on s& retrouvera son talent au

: . urant étoié dle Mhotel
The chef Franck Broc has gane! However, the luxu Rue des commergants i . o

ol Coriices s o wih fissccnd 1 e o o | Te:0494970125 bonss :,Pa”jda‘;m: f;a,f??f:”w; - fqgsf';; i el
T 00 Senple cuSB UL 0 70 WY s A6, Le Bistrot d’Olivier savoured in the restaurart, (1 Micheln star)

Now member of the Relais & Chaleaux since 1st
Novernber, it is open throughout the winter months,
except a short period in January,

Route des Carles - Tél. : 04 94 55 82 55
www.bastice-saint-tropez.com

a Menton (06)
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Olivier Fuchs justerent, a parcouny quelgues métres
pour slinstaller. | a reprs la suite de Chrstophe
Jourdren dans ce qui ft I'Al Gusto. Le petil complair
de I'épicarie regolt les clients d'Ofvier, lous des anmis,
qui prennent ensuite place dans les étages de celte

Plage d'Aiguebelle.
Tél. - 04 84 71 1553,
www,mathiasdandine.com
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Et maintenant,

tous a la plage !

La montagne a été gatee
cette année avec un hiver
enneigé et un printemps

qui voyait arriver doucement
le soleil sur les pistes.

Nous remisons nos skis
mais gardons nos lunettes
de soleil : les plagistes sont

impatients de nous revaoir.
And now to the beaches!

This winter has spoilt us with its snow
and the spring sun that stowly warmed
the slopes. Let's put the skis away but
keep out the sunglasses :

the beaches are awaiting us !

Sea Lounge a Monaco

Pius un lounge bar qu'une plage !

More of a lounge bar than a beach!

Av, Princesse Grace www.montecarioresort.com,

La Rose des Vents a Monaco
Une belle plage gourmande

A great gourmef beach.

Plage du Larvotto (Grimaldi Forum)
Tél. : 00 377 97 70 46 96.
www.larosedesventsmonaco.com

La Note Bleue a Monaco

Une plage jeune, gourmancde, festive, musicale,
A young, gourmet, festive beach with music,
Plage du Larvotto - Tél. ; 00 377 93 500 502,
www.lanoteblete.mc

La Plage du Méridien Beach Plaza

a Monaco

Cest la seule plage privée appartenant & un hotel en
principauté ! Tous les senvices d'un établissement
lxueux dont le chef assure déja un quotidien heureux
au restaurant I'lntempo.

it is the only private beach belonging fo a hotel in the
Principaity! Offers alf the services of a luxury establish-
ment, plus the delights of the chef who is equally in
the Intempo restaurant.

22 av Princesse Grace - Tél, : 00 377 98 06 69 30.

Anjuna a Eze

Cette jolie plage a refait son décor I'an dernier,
plus coloré, Frédéric Jambon assure une
restauration d'un niveau plus élevé.

This attractive beach has revamped its décor,
much more colourful, Frédénc Jambon with his
excellent cuisine.

Tél, : 04 93 01 58 21 - www.anjunabay.com

Plage beau Rivage a Nice

Dans le silage de 'hotel éponyme, une bekie plage qui
devient le rendez-vous festif d'un été gourmand.
Fallowing in the wake of the hotel bearing the same
name, this superty beach has become the festive
venue of a gourmnet summer.

Tél. : 04 92 47 82 82 - www.nicebeaurivage.com

La Plage de la Jetée a Juan les Pins
Lunivers de Stéphane Doust : plagiste, restaurateur

( avec ses spécialités asialiques ), animateur, véritable
pro plein d'entrain,

The universe of Stéphane Douet: plagiste, restaura-
teur (Asian specialties), entertainer, a genuine profes-
sional full of energy.

Carte ; 40/50 € (boissons comprises)

Avenue Guy de Maupassant - 06180 Juan-les-Pins
Tél. : 04 93 61 16 74 - www.plagedelajetes.com

Eléments de recherche :

a Menton (06)

Provencal Beach a Juan les Pins

Alors que le gigantesque batiment poursuit sa
rénovalion, la plage éponyme, la plus longue de la
Baie, a été canfiée a Philippe Bensimon

(Les Vieux Murs, La plage Keller)

While the huge building is stil being renovated, the
longest beach on the bay that bears the same name
will be under the management of Fhiippe Bensimon
(Les Vieux Murs, Keller Beach)

Enjoumée : 'Le Day’ : Restaurant sur la mer, Bar et
Cocktails, Plage privée Et le soir : 'Le Night' : soirées
Lounge, Cocidtails et Restauration ‘world food', .,
Face au Provengal - Tél 04 93 65 59 82.

« £ plage » a Cannes
Une décoration dans un style tres naturel pour une
ambiance trés « Z. Attitude », avec les tentes

Natural style for a very Zen Attitude, with founge tents,

serves gounmel delights.
Jusqu'a la mi octobre - Tel 04 92 98 7 22,
www.hotel-martinez.com

La Plage 45 a Cannes

La plage du Grand Hétel se nomme dorénavant
la 45 en référence a son adresse sur la Croisette.
Bar circulaire recouvert de mosaiques de cou-
leurs. Plus de parasols au restaurant mais des
velums tamisanl la lumigre du soleil et laissant |'air
circuler agréablemant. Des salons VIP nommés

« Gameboy privatif ».

The beach of Grand Hotel named 45", in referen-
ce lo its address on the Croisette, A circular bar,
covered in coloured mosaics. More parasols in the
restaurant and canopy as sunshades, alfowing for
a pleasantly cooling draught. "Private Gameboy”
room for the ViPs..

Pas de menu mais une care avec des 4
Enftrées de 12/25 €, Plals 20/32 €, Desserls 10.f"|2€
Tél.: 049338 1515

Plage du Cariton 4 Cannes

Avec son double accés, son immense ponton, sa for-
miule buffet, cette vaste plage reste une référence de
toujours.

With fts double access, its huge pontoon, buffet
meals, this imrense beach remains a reference.

Tél. : 04 93 06 40 08

Toutes citations : -

L'Ondine : référence gastronomique
a Cannes

Jean Pierre Silva, continue de régaler son monde
meéme si {sacrilége |) il va supprimer de la carte le
Tartare au caviar, Vous vous vengerez sur l'assiette aux
trois langoustes : incontoumable.

Jean Pierre Silva, continues to defight his clientele,
even ff, (sacriege), he is no fonger serving his Tarte
au Caviar, You'll have to cheer yourself up with his
three-lobster dish. A must, opposite the Félix.
Face au Félix - Tél : 04 93 94 23 15,

Plage des Dunes a Cannes

La plage de I'Hotel Cannes Palace vient d'élre reds-
corée dans une version plus contemporaine dans une
ambiance Champagne et gris, rés fleurie,

The beach that belongs to the Cannes Palace Hotel
has just been re-decorated, Much more contempera-
1y ina very floral Champagne and grey ambience.
Tel.: 04 93 94 14 99 - wwwilesdunes.com

LEcrin a Cannes

Cette plage élégante installée du coté du Port
canto propose une restauration agréable comple-
tee par une carte de sushis st des specialités Thai.
This elegant beach near the Port Canto, offers a
pleasant menu along with a sefection of sushi and
Thai specialities.

Tél, : 04 93 43 43 33 - www.ecrinplage.com

Saint-Tropez, Ramatuelle,
Pampelone : le dernier rush
Depuis la Pointe du Capon
jusqu’a celle de la Bonne
Terrasse, 33 plages se disputent
ce long ruban de sable fin qui
fait la réputation légendaire

de la baie.

Saint-Tropez, Ramatuelle, Pampelone :
last-minute rush. From the Pointe du
Capon To the Bonne Terrasse, 33
beaches string along this long stretch of
fine sand that has made the legendary
reputation of the bay.

Tahiti (Route de Tahiti. 04 94 97 18 02).

Moorea (Chemin des Moulins : 04 94 97 18 17).

La Voile Rouge (Route des Tamearis : 04 94 70 84 34).
Le Club 55 (04 94 55 55 55... faclle non 7).
L'Aqua, (Route de I'Epi : 04 94 79 84 35).

Nioulargo &t son restaurant indochinois
(Bd Patch : 04 98 12 63 12).

La maison Ocoa (Bd Patch : 04 94 79 89 80),

Les Palmiers avec Mimi et Stéphanie (Route de
I'Epi. 04 84 79 82 70).

La Tabou (04 94 97 20 99).

La Tropézina (Quartier clu Pinel : 04 94 97 36 78).
Stefano for Ever et son univers déjanté

04 94 55 58 00 - www.stefanoforever.com),

avec ses diners spectacles

Nildd Beach (04 94 70 82 04).
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