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Le carnet gourmand:La plage de Mauro
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Gilles Pudlowski

Mauro Colagreco , wonder boy de Menton, veille aux destinées gourmandes de cette plage
en vogue, colorée de mauve et fréquentée par le Tout-Nice. La cuisine , signée de lui, est
mitonnée au petit point par son adjoint Norbert Tarayre. On golte, dans la décontraction, soupe
de gambas thaie, calmars a la plancha aux poivrons grillés et a I'encre de seiche ou loup aux
aubergines siciliennes et tartare de tomate. Bref, de la « vraie » cuisine, proposée les pieds
dans l'eau.

Hi Beach, 47, promenade des Anglais. 04.97.14.00.83. Carte : 30-60 E.
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