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Découvrez ‘la’ Hi Beach de ’Hotel Hi congu
par Matali Crasset

i a dit que le luxe et le confort n’étaient pas abordables ? A linstar du HI hotel, un établissement haut
de gamme, la HI beach vous propose des espaces intérieurs ou protégés en libre accés afin d’apprécier
une autre maniére les plaisirs de la plage et du bord de mer.

La HI beach se décline en trois
espaces-plage : le HI play consa-
cré aux loisirs et 4 la détente
pour une journée a la plage en
famille avec une aire de jeux
pour enfants. Le HI energy
ouvert sur le bar, le restaurant et
lIa zone commune de détente
avec grand écran tv Icd, livres,
magazines, journaux et ordina-
teurs. Puis le HI relax, mon
préféré. Plus qu’un simple espa-
ce, cette partie est une invita-
tion au bien-étre ! Dans une
atmosphére calme et intime, ce
lieu est idéal pour celles et ceux
qui souhaitent se reposer au
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milieu d’un poumon végétal fait
de bambous géants. Des massages
traditionnels y sont prodigués
par Bertrand Poncet Massages.
Des séances de yoga sont éga-
lement proposées pour une
décompression assurée. Avec
HI beach, la plage redevient un
art de vivre, résolument contem-
porain, simple et chaleureux,
entre la mer et la ville.

Une plage qui voit la vie
en vert

A I’exemple du HI hotel qui a
obtenu le label Green Globe, Hl
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Eléments de recherche :
a Menton (06)

beach marque son attachement
aux valeurs écologiques 3 travers
des engagements concrets :
douche solaire, produits d’en-
tretien écologiques, poubelles
de recyclage sur la plage, tri de
tous les déchets, papiers recyckés...
La HI beach est un concept inno-
vant qui en enchantera plus d’un.
La cuisine simple et de grande
qualité imaginée par le chef
étoilé Mauro[Colagreco| élu chef
de 'année 2009 émoustillera
vos papilles avec des propositions
1égéres, diététiques et méme bio-
logiques... Dans un box vitre, le
sushi chef créera Iattraction en
proposant toutes sortes de sushis.

Pour ensuite partager des
moments de convivialité, direc-
tion les cabanons et pontons en
bois. Les salons-alcéves qui
accueillent des sofas en bois
avec table intégrée ont eux aussi
été congus pour se retrouver
entre amis autour d’un verre,
pour jouer, échanger et discuter. ..
Bref, tout y est pour profiter
pleinement des bienfaits de la
plage avec le confort en plus !

Nassera Sfendla
HI beach - 47, promenade des

anglais - Nice - Tél. 04 97 14 00
83 — www.hi-beach.net
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